
令和３年度カウンセリング（技法）研修開催要項 

 

 

１ 目  的 

  カウンセリングの基本的な「知識」と「技法」を学び、福祉現場で働く対人援助職員

専門職として対人援助に必要な技術等を身につけることを目的に研修会を開催します。 

 

２ 実施主体  山口県 

 

３ 実施機関  社会福祉法人山口県社会福祉協議会 

 

４ 対 象 者  県内の社会福祉施設等において、主に相談支援を行っている職員で、２

日間受講できる者 

 

５ 定  員  ６０人 

  ※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、変更となる場合があります。 

 

６ 日程、内容、演題及び講師 

日程 時 間 内容 演題・講師 

８ 

月 

３１ 

日 

（火） 

↓ 

１１ 

月 

２６ 

日 

（金） 

 9:30～ 9:55 受付  

 9:55～10:00 開会 オリエンテーション 

10:00～16:00 

 

 

 

 

 

 

 

講義・演習 

 

 

 

 

 

 

 

『対人援助職のためのカウンセリングの知識と技法』 

                   

  講師：福岡大学人文学部教育・臨床心理学科 

     准教授 本山
もとやま

 智 敬
とものり

 氏 

 

（昼食・休憩は12:00～13:00を予定） 

９ 

月 

１ 

日 

（水） 

↓ 

１１ 

月 

３０ 

日 

（火） 

 9:30～15:30 

 

 

 

講義・演習 

 

 

 

 

（１日目の続き） 

 

（昼食・休憩は12:00～13:00を予定） 

 

15:30～15:40 閉会 アンケート記入 

 

７ 会 場  山口県セミナーパーク 一般研修棟 大研修室 



 

８ 受講料 

  １人５００円 

  ※受付の際に徴収いたします。お釣りがいらないように準備してください。 

 

９ 申込手続 

（１）申込方法 

   申込みは、１施設・事業所につき１人とします。 

   「山口県社会福祉協議会 福祉研修センター」のＨＰ（http://yg-fkc.com）からマ

イページにログインし、該当研修の申込フォームからお申込みください。 

   ※事前に事業所単位での登録が必要です。（既に登録済の場合は不要です。） 

 

【事前提出書類】 

①  事前アンケート 

ＨＰの該当研修案内の備考欄より「事前アンケート」をダウンロードし、アンケー 

トに記入の上、福祉研修センターへＦＡＸで提出してください。 

②  事前検討課題（希望者のみ） 

ＨＰの該当研修案内の備考欄より「事前検討課題提出のおねがい」をダウンロード

し、課題等を記入の上、福祉研修センターへメール又はＦＡＸにて提出してください。 

 

（２）申込受付期間 

   令和３年７月１７日（土）～令和３年８月１７日（火） 

   ※上記期間以外の申込は受け付けません。 

（３）受講決定 

   申込み状況はＨＰ上で確認できます。受講決定通知は省略します。 

   定員超過等で受講をお断りする場合は、メール又は電話で連絡いたします。 

 

10 食事・宿泊 

（１）昼食は、各自で準備するか併設の食堂を利用してください。 

（２）山口県セミナーパーク併設の宿泊室を利用することができます。 

※１ 新型コロナウイルス感染予防のため原則 1室１人 宿泊料 1,520円 

 ※２ 宿泊時の夕食・朝食を利用する場合は、３日前までの予約が必要ですので、宿泊者

が直接セミナーパーク食堂（０８３－９８７－３３１０）に電話してください。 

※３ 宿泊をキャンセルする場合は、研修前日の午後５時までにお願いします。それ以降

のキャンセルは、宿泊料を請求します。 

 

11 個人情報の取扱い 

  申込フォームに記載された個人情報は、研修会の運営管理のみに使用します。 

 
12 その他 

（１）自然災害や新型コロナウイルス等のやむを得ない事由により研修を開催できない場合

は、前日の午後３時までにＨＰ（http://yg-fkc.com）に記載しますので、前日に必ず

ホームページを確認してください。 

（２）欠席や遅刻をされる場合は、必ず連絡してください。 



 

 

 

13 申込・問合せ先   

  社会福祉法人山口県社会福祉協議会 福祉研修部（福祉研修センター） 

  〒754-0893 山口市秋穂二島 1062 （山口県セミナーパーク内） 

  担当：魚永   

  ＴＥＬ：083-987-0123 ＦＡＸ：083-987-0124 

  メールアドレス：fkc@yg-you-i-net.or.jp 

 

 

 

 講師紹介…………………………………………………………………………………………… 

本山 智敬（もとやま とものり）氏 
福岡大学 人文学部 教育・臨床心理学科  准教授  

プロフィール 

 専門は臨床心理学。臨床心理士、公認心理師。 

ロジャーズのパーソンセンタード・アプローチに基づく個人カウ

ンセリングやグループ・アプローチの実践と研究を行っている。 

大学教員として教鞭を取る他に、精神科病院での非常勤心理師、

中学校・高等学校での仲間づくりのグループワークや、児童養護

施設のスタッフのチームづくりなどを手掛けている。 

著書は『ロジャーズの中核三条件 一致・受容・共感的理解 カウンセリングの本質を

考える（三分冊）』共編著（創元社, 2015 年）、『エンカウンター・グループの新展開 自

己理解を深め他者とつながるパーソンセンタード・アプローチ』共編著（木立の文庫, 2020

年）など多数。 

研究分野：臨床心理学、パーソンセンタード・アプローチ、エンカウンター・グループ 

  ……………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【新型コロナウイルス感染拡大防止への御協力のお願い】 

〇 研修当日に、息苦しさ、強い倦怠感、発熱や咳など風邪の症状がある場合研修への

参加を控えてください。 

※欠席される場合は、早めに福祉研修センターに連絡してください。 

〇 研修当日は、各自でマスクをご持参ください。 



14 会場周辺地図 

  ＜山口県セミナーパーク＞ 

  【所在地】〒754-0893 山口市秋穂二島１０６２  

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

                     ・中国縦貫自動車道小郡 I.C.から約１３Km 

                       ・山陽自動車道山口南 I.C.から約５Km 

                       ・新山口駅から車で約１５分（約１０Km） 


