
 

令和５年度乳児保育研修開催要項 
 

１  目  的 

  乳児保育に関する理解を深め、適切な環境を構成し、個々の子どもの発達の状態に応

じた保育を行う力を養い、他の保育士等に乳児保育に関する適切な助言及び指導ができ

るよう、実践的な能力を身に付ける。          【キャリアアップ該当研修】 
 

２  実施主体 山口県 
 

３ 実施機関 社会福祉法人山口県社会福祉協議会 
 

４ 対 象 者 県認可の保育所、幼保連携型認定こども園及び地域型保育事業所職員 

 

 
 

５ 定  員 各回１５０人 

   

６ 日時、内容、演題及び講師 

日 程 時 間 内 容 演題・講師 

第 
１ 
回 

 

１０ 
月 
２７ 
日
(金） 

8:20～ 8:50 受 付 

8:50～ 9:00 開講・オリエンテーション 

 
 

9:00～17:30 
 

 

 

・乳児保育の発達に
応じた保育内容 

・乳児保育の指導計
画、記録及び評価 

【講義・演習】 
「乳児の発達に応じた保育内容とは～５領
域の観点から～」 

 
講師 
筑紫女学園大学人間科学部人間科学学科 
初等教育・保育専攻 

   講師 田中 ミサ 氏 
 （12：00～13：00 昼食・休憩） 

17:30～17:45 アンケート記入・閉講 

１１ 
月 
１ 
日
(水） 

 8:30～ 8:50 受 付 

8:50～ 9:00 オリエンテーション 

 
 
 

9:00～17:30 

・乳児保育の意義 
・乳児保育の環境 
・乳児への適切な関
わり 

【講義・演習】 
「脳科学で学ぶ乳幼児の心と遊びの世界」 
 
講師 
 九州女子大学人間科学部人間発達学科 
 人間発達学専攻 

准教授 今津 尚子 氏 
 （12：00～13：00 昼食・休憩） 

17:30～17:45 アンケート記入・閉講 

 

 

 

 

※平成２９年度以降に本研修(eラーニング研修を含む)を修了したことがない方で、

１５時間の受講及びレポートの提出ができる者 



日 程 時 間 内 容 演題・講師 

第 

２ 

回 

 

１１ 

月 

２２ 

日 

（水） 

 

8:20～ 8:50 受 付 

8:50～ 9:00 開講・オリエンテーション 

 

 

9:00～17:30 

 

 

・乳児保育の意義 

・乳児保育の環境 

・乳児への適切な

関わり 

 

 

 

 

【講義・演習】 

「脳科学で学ぶ乳幼児の心と遊びの世界」 

 

講師 

  九州女子大学人間科学部人間発達学科 

  人間発達学専攻 

准教授 今津 尚子 氏 

 （12:00～13:00 昼食・休憩） 

 

17:30～17:45  アンケート記入・閉講 

１１ 

月 

２４ 

 日 

（金） 

 

8:30～ 8:50 受 付 

8:50～ 9:00 オリエンテーション 

 

 

9:00～17:30 

・乳児保育の発達

に応じた保育内

容 

・乳児保育の指導

計画、記録及び

評価 

 

 

 

【講義・演習】 

「乳児の発達に応じた保育内容とは～５領域

の観点から～」 

 

講師 

筑紫女学園大学人間科学部人間科学学科 

初等教育・保育専攻 

   講師 田中 ミサ 氏 

 （12:00～13:00 昼食・休憩） 

 

17:30～17:45  アンケート記入・閉講 

 

７ 会  場  

第１回 １０月２７日（金） 山口県セミナーパーク 講堂 

    １１月 １日（水） 山口県セミナーパーク 一般研修棟 大研修室 

第２回 １１月２２日（水） 山口県セミナーパーク 一般研修棟 大研修室 

    １１月２４日（金） 山口県セミナーパーク 一般研修棟 大研修室 

                   

８ 受講料 １人 ５００円 

※受付の際に徴収いたします。おつりのいらないように準備してください。 

 

９ 申込手続  

（１）申込方法 

   「山口県社会福祉協議会 福祉研修センター」のHP（https://yg-fkc.com/）からマ

イページにログインし、該当研修の申込フォームからお申し込みください。 

※１ 事前に保育園単位での「事業者登録」が必要です。(既に登録済みの場合は不要) 

※２ 各回１施設１人まで 

（２）申込受付期間 

   令和５年９月８日(金)～９月２９日(金)厳守 

 

 

https://yg-fkc.com/）からマイ
https://yg-fkc.com/）からマイ


（３）受講決定 

   受付期間終了後に、(１)で登録されたアドレスにメールでお知らせします。 

   定員超過等で受講をお断りする場合は電話で連絡の後、メールでお知らせします。 

 なお、申込状況はマイページ上で確認できます。 

    

◎「ｅラーニング研修」の実施について 

保育士等キャリアアップ研修(全７分野)については、より多くの方に研修の機会を

提供するため今回御案内のような集合研修に加え、ｅラーニングによる研修も同様の

７分野で実施しています。 

なお、集合研修とｅラーニング研修の同一分野の研修を重複して受講することはで

きません。 

このため、今年度の幼児教育のｅラーニング研修を受講中（申み込み済みの方も含

む）は、今回の申し込みはできませんので御留意ください。  

 

10 携行品（当日持参するもの） 

  筆記用具、のり、はさみ、太字黒マジック（水性又は油性）、保育所保育指針解説

（厚生労働省 ISBN：9784577814482）、新聞紙 見開き１枚分を半分に切ったもの２

枚（持参可能な方のみ） 

 

11  個人情報の取扱い 

  申込フォームに記載された個人情報は、研修会の運営管理のみに使用します。 

 

12  その他 

（１）昼食は各自で準備するか、併設の食堂を利用してください。 

（２）自然災害等のやむを得ない事由により研修を開催できない場合は、前日の午後３時

までにホームページに記載しますので、前日に確認してください。 

（３）欠席される場合は、研修前日までに必ず連絡してください。 

（４）研修当日に、発熱や体調が悪い場合は、研修への参加を控えてください。 

（５）遅刻する場合は、速やかに連絡してください。 

（６）研修当日は、各自でマスクを持参してください。 

 

13 講師プロフィール 

（１）田中 ミサ 氏 

  筑紫女学園大学 人間科学部 人間科学学科 

  初等教育・保育専攻 

  

＜経歴＞ 

  認可保育園にて１４年間保育士として勤務する。 

  その間、筑紫女学園大学大学院にて人間科学修士習得。 

  その後、大学教員として保育者養成に携わり現在に至る。 

  

＜代表著書・論文＞ 

  ・共同体感覚・自己肯定感を育むさくらちゃん保育 

一年長児ひかり組25人、１年間の成長記録― 

  ・発達障害などの支援の必要な子どもに保育者ができること 

   ―赤ちゃん人形を媒介とした人間関係づくり― 



  ・「非認知能力」への注目とその先にあるもの 

   ―保育内容「人間関係」をめぐる新たな課題― 

  ・障がいのある子どもの保育・教育の実践 

 

 （２）今津 尚子 氏 

  九州女子大学 人間科学部 人間科学発達学科 

  人間発達学専攻 

  

＜経歴＞ 

  ・北九州市立 千防保育所 保育士 

・北九州市立 東筑保育所 主任保育士 

・社会福祉法人慈恵会 旭ヶ丘保育園 主任保育士 

・社会福祉法人慈恵会 済美保育園 主任保育士 

・社会福祉法人いわき福祉会 さんろくこどもえん 園長 

・社会福祉法人いわき福祉会 初音保育園 園長 

・九州女子大学 人間科学部人間発達学科 非常勤講師（2010年4月～2016年3月） 

・九州女子短期大学 子ども健康学科 非常勤講師（2011年4月～2019年8月） 

・東筑紫短期大学 保育学科 非常勤講師(2013年4月～2023年3月） 

・九州女子大学人間科学部人間発達学専攻教員（2016年4月～現在に至る） 

  

＜大学教員として＞ 

  乳幼児メディアアドバイザー・子ども支援士 

  専門：社会学・乳幼児教育学・絵本学 

  ＊九州女子大学絵本の森研究会主宰者 

 

＜エアーステーションヒビキ＞ 

  ローカルラジオのパーソナリティ 

  「尚子先生の心のスケッチブック」 

  第４土曜日14：00～15：00 

  「萌子の愛を伝えたい」第3金曜日11：00～12：00 

   YouTubeでスマホ、パソコンからご視聴できます。 

      

14 申込・問合せ先 

社会福祉法人山口県社会福祉協議会 福祉研修部（福祉研修センター） 

担当：松尾 

〒754-0893 山口市秋穂二島１０６２ 山口県セミナーパーク内 

ＴＥＬ：083-987-0123 ＦＡＸ：083-987-0124 

 

15 修了証に関する問合せ先 

  山口県健康福祉部こども・子育て応援局 こども政策課（保育・母子保健班） 

  担当：岡村 

  ＴＥＬ：083-933-2747 ＦＡＸ：083-933-2759 

 

 

 

 

 

(ホームページ QRコード) 



16 会場周辺図 

  ＜山口県セミナーパーク＞ 

  所在地：〒754-0893 山口市秋穂二島1062 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


