
＜専門研修課程Ⅰ＞ 

 

令和７年度 「山口県介護支援専門員専門研修（専門研修課程Ⅰ）」 
及び「山口県介護支援専門員更新研修（専門研修課程Ⅰ）」開催要項 

 

１ 目的 

＜専門研修＞ 

  現任の介護支援専門員に対して、一定の実務経験をもとに、必要に応じた専門知識及び技能の 

修得を図ることにより、その専門性を高め、多様な疾病や生活状況に応じて、医療との連携や多 

職種協働を図りながらケアマネジメントを実践できる知識・技術を修得し、もって介護支援専門 

員の資質向上を図ることを目的とする。 

＜更新研修＞ 

  介護支援専門員証に有効期限が付され、更新時に研修の受講を課すことにより、定期的な研修 

受講の機会を確保し、介護支援専門員として必要な専門知識及び技術の修得を図ることにより、 

専門職としての能力の保持・向上を図ることを目的とする。 

なお、専門研修と更新研修を同一日程にて行う。 

 

２ 対象者 

＜専門研修＞ 

現在、介護支援専門員としての実務に従事している者であって、就業後６か月以上の者 

＜更新研修＞ 

介護支援専門員証の有効期間満了日が令和９年３月３１日までの者であって、有効期間中に介

護支援専門員として実務に従事している者又は従事していた経験を有する者 

※有効期間中に実務に従事した経験を有しない者は、「介護支援専門員更新研修（実務未経験者

向け）」を受講してください。 

※専門研修、更新研修いずれの場合も、本研修修了日までに、介護支援専門員証の有効期限が満

了（資格者証が失効）する者は、受講対象となりませんので注意してください。 

 

３ 定員 ２００人 

  

４ 受講決定 

(1)  受講の可否については、後日申込者全員へ通知書を送付します。 

(2)  受講定員を超える申込みがあった場合は、下記の優先順位により受講決定します。 

優先順位 受講者条件 

１位 更新対象者（更新研修申込者） 

２位 受講申込書を受付けた順番 

  ※ 更新対象者については、対象となる全ての方の受講をお受けします。 

 
 



＜専門研修課程Ⅰ＞ 

５ 研修内容・日程 

(1) 別紙介護支援専門員専門研修・更新研修（専門研修課程Ⅰ）プログラムを御参照ください。 

ただし、総受講者数によっては、【Ｃ・Ｄコース】は実施しないこともあります。 

(2) 研修は、講義と演習を別々の日程で実施し、講義は「動画視聴」、演習は「集合研修」により 

  行います。    

(3) 一部の研修プログラムでは担当事例を活用して実施します。事例の提出方法等については受

講決定時にお知らせします。 

 

６ 申込方法 

(1) 日本介護支援専門協会 HP（https://www.jcma.or.jp/）から申込をお願いします。 

・介護支援専門員協会会員 

右上の「会員専用 Myページ」から「ログイン」にお進みいただき、マイページの「研修受講

申込」から申し込みを行ってください。 

・介護支援専門員協会非会員 

申込前に事前登録が必要になります。右上の「会員専用Myページ」の「受講管理・動画配信

システムの利用登録」をクリックして、必要事項を記入してください。 

   その後、マイページの「研修受講申込」から申し込みを行ってください。 

   ※詳しい申込方法は別添資料（申込方法について）をご覧ください。 

(2) 郵送、ＦＡＸでのお申込みは受け付けませんので、注意してください。 

 ※申し込みに関する問合せは、日本介護支援専門員協会までお尋ねください。 

※昨年度から申込につきましてインターネットのみで行っておりますのでご注意ください。 

 

７ 申込受付期間 

  令和７年４月１４日（月）～令和７年５月７日（水） 

  受付完了後、名鉄観光サービス株式会社山口支店から自宅に受講証及び受講料請求書等を送付 

します。５月２８日（水）までに通知がない場合は、お問合せくださるようお願いします。 

 

８ 受講料  ３０，０００円 

受付完了後、名鉄観光サービス株式会社山口支店から請求しますので、指定された期日までに

お振込みください。なお、受講料の振込み後、研修が始まる６月１６日（月）以降にキャンセル

される場合は、受講料の返金はいたしかねます。 

 

９ 研修テキストについて 

(1)  下記のテキストを使用します。 

 

 

 

 

４訂／介護支援専門員研修（専門研修課程Ⅰ）テキスト 

発行：一般社団法人 日本介護支援専門員協会 

           ※ ５，２８０円（税込） 

 

https://www.jcma.or.jp/


＜専門研修課程Ⅰ＞ 

(2) テキストは事前に申込みを希望された者のみ研修開催前に送付します。購入を希望される者

は、申込時に必ず申込フォームの該当箇所でチェックしてください。代金につきましては、受

講料とテキスト代を含めて所定の振込用紙でお振込みください。 

 

10 受講上の注意事項 

欠席は、原則として認められません。遅刻及び早退も欠席と同様に科目未受講となりますので 

注意してください。 

 

11 修了証明書 

  全ての科目を修了された者には、社会福祉法人山口県社会福祉協議会長名の修了証明書を交付

します。なお、紛失等による修了証明書の再発行には、１通につき１，０００円の手数料が必要

となりますので、受領後は、大切に保管してください。 

 

12 個人情報の取扱いについて 

  本研修での個人情報の取扱いについては、個人情報保護法に関する条項を含んだ業務委託を 

「名鉄観光サービス株式会社山口支店」と契約しています。 

  なお、「申込フォーム」により取得した個人情報は、本研修の運営にのみ利用します。 

 

13 昼食について 

昼食は各自で準備するか、併設の食堂を御利用ください。 

 

14 その他 

 本研修のうち更新研修（専門研修課程Ⅰ）は厚生労働大臣指定の特定一般教育訓練指定講座（指 

定番号：3520045-2210033-1）に該当します。ただし、同一年度に更新研修（専門研修課程Ⅰ）と

更新研修（専門研修課程Ⅱ）の両方を申し込むことが必須となります。更新研修（専門研修課程

Ⅰ）と更新研修（専門研修課程Ⅱ）の両方を受講する予定者で、特定一般教育訓練給付金制度を

希望される者は、受講開始の１ヶ月前までにお住まいの地域管轄のハローワークにおいて教育訓

練給付資格を受け、受給資格確認通知書の写しを７月４日（金）までに事務局宛てに持参又は郵

送してください。詳しくは、お近くのハローワークにお尋ねください。 

 

15 申込先 

【研修申込先】 

  一般社団法人 日本介護支援専門員協会 

  ＨＰ  https://www.jcma.or.jp/ 

  ＴＥＬ ０３－３５１８－０７７７ 

 ※ 研修のお申込み先は、日本介護支援専門員協会となりますので、くれぐれもお間違いのな

いようにお願いします。  

 

https://www.jcma.or.jp/


＜専門研修課程Ⅰ＞ 

 【受講料支払先】 

  名鉄観光サービス株式会社 山口支店 （担当：大田） 

  〒７５３－００７４ 山口市中央３丁目１番７号 ミツイビル３階 

  ＴＥＬ ０８３－９２３－２６００ 

 

16 問合せ先 

 【申込・動画配信の方法に関すること】 

  ○現在も日本介護支援専門員協会会員の場合・非会員でシステムの操作方法が不明な場合 

   050-5357-1081（コールセンター業務委託先：株式会社RELATIONリレーション） 

   受付時間：平日 9:00～12:00、13:00～17:00（水曜のみ9:00～17:00) 

○過去に当協会会員の場合（Myページへ登録ができない場合） 

   03-3518-0777（日本介護支援専門員協会） 

 

 【研修内容に関すること】 

  社会福祉法人山口県社会福祉協議会 福祉研修部（福祉研修センター） 

  ＴＥＬ ０８３－９８７－０１２３ 

 

 【介護支援専門員証の更新、登録、制度等に関すること】 

  山口県健康福祉部 長寿社会課 地域包括ケア推進班 

  ＴＥＬ ０８３－９３３－２７８８ 

 

17 会場周辺地図 

 ＜ＹＭｆｇ維新セミナーパーク＞ 

 【所在地・連絡先】〒754-0893 山口市秋穂二島 1062 TEL 083-987-0123 

 

 

 

 

 

 

 

 


