
令和７年度福祉施設給食担当職員研修【第１回】開催要項 
 

１ 目  的 社会福祉施設における給食実施に必要な専門知識等について学び、給食担当 

者の資質の向上を図ることを目的に開催します。 

 

２ 実施主体 山口県 

 

３ 実施機関 社会福祉法人山口県社会福祉協議会 

 

４  対 象 者 県内社会福祉施設に所属する管理者、管理栄養士・栄養士及び調理従事者 

 

５ 定  員 １００人 

 

６ 日程、内容、演題及び講師 

開催日 時間 内容 演題・講師 

６ 

月 

２５ 

日 

（水） 

9:30～ 9:55 受付 

9:55～10:00 開講・オリエンテーション 

10:00～16:00 講義・演習 「給食施設における衛生管理の基本」 
 

 講師：滋賀県立大学 人間文化学部 生活栄養学科  

准教授 青木
あおき

 るみ子
こ

 氏 

 

（昼食休憩は１２：００～１３：００を予定） 

16:00～16:10 閉講・アンケート記入 

 

７ 会  場 ＹＭｆｇ維新セミナーパーク 社会福祉研修棟 

リハビリテーション実習室 

 

８ 受 講 料 ５００円 ※受付の際に徴収いたします。 

 

９ 申込手続  

（１）申込方法 

   「山口県社会福祉協議会 福祉研修センター」のＨＰ（https://yg-fkc.com）から

 マイページにログインし、該当研修の申込フォームからお申込みください。 

   なお、ＨＰの「課題・様式等について」に事前アンケートを添付していますので、 

記載の上、申込期間中にＦＡＸで提出してください。 

※１ 事前に事業所単位での登録が必要です。（既に登録されている場合は不要） 

※２ 申込状況は、マイページ上で確認できます。 

※３ 事前アンケートを申込フォーム内で回答いただいた場合は、ＦＡＸでの提出は 

必要ありません。 

http://yg-fkc.com）から
http://yg-fkc.com）から


（２）申込受付期間 

   令和７年５月２１日（水）～令和７年６月１１日（水） 

  ※ 上記期間以外の申込は受け付けません。 

（３）受講決定 

受講の可否は、申込受付期間終了後、速やかに事業所登録されたメールアドレスに 

通知します。定員超過等で受講をお断りする場合も同様です。 

 

10 食  事 

昼食は、各自で準備するか併設の食堂を利用してください。 

 

11  個人情報の取扱い 

  申込フォームに記載された個人情報は、研修会の運営管理のみに使用します。 

 

12  そ の 他 

（１）自然災害等のやむを得ない事由により研修を開催できない場合は、前日の午後３時

までにＨＰ(https://yg-fkc.com)に記載しますので、前日に必ず確認してください。 

（２）欠席される場合は、研修前日までに必ず連絡してください。 

（３）研修当日に、発熱や体調が悪い場合は、研修への参加を控えてください。 

（４）遅刻する場合は、速やかに連絡してください。 

 

13 講師プロフィール 

青木 るみ子（あおき るみこ）氏 

 滋賀県立大学 人間文化学部 生活栄養学科 准教授 

 龍谷大学大学院農学研究科博士後期課程食農科学専攻 修了。博士（食農科学）。 

  管理栄養士、衛生検査技師の資格を持つ。大学教員として教鞭を取る他に、給食施設を

対象とした衛生管理に関する研究と並行して、嚥下調整食に関する研究に従事している。 

各学会では理事や評議員を務められ、講演・研修会では、給食施設における食物アレル

ギー対応、食中毒防止のための衛生管理の基礎、災害時対応等についての講演を担当して

いる。 

【主要刊行書籍】 

・Nブックス 新版給食経営管理論（第 2版）：建帛社，共著 

・管理栄養士養成のための栄養学教育モデル・コア・カリキュラム準拠 第 12巻 

給食経営管理論実習 給食の運営の実際と給食経営管理の総合的理解：医歯薬出版株式会社，共著 など  

【学会等】 

・日本給食経営管理学会 理事・代議員 

・日本栄養改善学会   評議員   

・(一社)健康な食事・食環境コンソーシアム スマートミール技術審査委員会委員  など 

【講演・研修会】 

・北九州市保育士等キャリアアップ研修「食育・アレルギー対応」研修 

・北九州市栄養士研修 

・大津市給食施設関係職員研修  など  



14 申込・問合せ先                        

社会福祉法人山口県社会福祉協議会 福祉研修部(福祉研修センター)   

担当：西村 

〒754-0893 山口市秋穂二島１０６２（ＹＭｆｇ維新セミナーパーク内） 

ＴＥＬ：083-987-0123 ＦＡＸ：083-987-0124 

 

15 会場周辺図 

 ＜ＹＭｆｇ維新セミナーパーク＞ 

  所在地：〒754-0893 山口市秋穂二島1062 

 

・中国自動車道小郡 I.C.から車で約２０分（１０．７ｋｍ） 

・山陽自動車道山口南 I.C.から車で約７分（３．５ｋｍ） 

・新山口駅から車で約１５分（８．５ｋｍ） 

・四辻駅から車で約５分、徒歩で約３０分（３ｋｍ） 


