
令和７年度 保健衛生・安全対策研修 開催要項 
 

１  目  的 

・保健衛生に関する理解を深め、適切に保健計画の作成と活用ができる力を養う。 

・安全対策に関する理解を深め、適切な対策を講じることができる力を養う。 

・他の保育士等に保健衛生・安全対策に関する適切な助言及び指導ができるよう実践的な 

能力を身に付ける。                     【キャリアアップ該当研修】 

２ 実施主体 山口県 

３ 実施機関 社会福祉法人 山口県社会福祉協議会 

４  対 象 者 県認可の保育所、幼保連携型認定こども園、保育所型認定こども園及び地域 

型保育事業所職員 
 

※平成29年度以降に本研修(eラーニング研修を含む)を修了したことがない方で、１５時間 

の受講及びレポートの提出ができる方とします。 

 

５ 定  員  各回 １５０人  

６ 日程、内容、演題及び講師 

開催日 時 間 内 容 演題・講師 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 

１ 

回 

 

 

 

 

 

 

７ 

月 

１１ 

日 

（金） 

8:20～ 8:50 受 付 

8:50～ 9:00 開 講・オリエンテーション 

9:00～17:30 ・保健計画の作 
成と活用 

・保育所におけ 
る感染症対策 
ガイドライン 

・保育の場にお 
いて血液を介 
して感染する 
病気を防止す 
るためのガイ 
ドライン 

【講義・演習】 

「子どもの健やかな育ちを支える保

育」 

【講師】 

福岡女学院大学人間関係学部 

講師 森谷
も り や

 由美子
ゆ み こ

 氏 

 

 

（12:00～13:00 昼食・休憩） 

17:30～17:45 アンケート記入 

 

 

 

 

７ 

月 

１４ 

日 

（月） 

8:30～ 8:50 受 付 

8:50～ 9:00 オリエンテーション 

9:00～17:30 ・事故防止及び 

健康安全管理 

・教育・保育施設 

等における事 

故防止及び 

事故発生時の 

対応のための 

ガイドライン 

 

【講義・演習】 

「安全で安心できる保育を考える 

～こどもたちのいのちと笑顔をまも

るために～」 

【講師】 

中村学園大学短期大学部 

幼児保育学科 

講師 山下
やました

 雅
あ

佳
け

実
み

 氏 

 

（12:00～13:00 昼食・休憩） 

17:30～17:45 アンケート記入・閉講 



開催日 時 間 内 容 演題・講師 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 

２ 

回 

 

 

 

 

 

 

７ 

月 

２２ 

日

（火） 

8:20～ 8:50 受 付 

8:50～ 9:00 開 講・オリエンテーション 

9:00～17:30 ・事故防止及び 

健康安全管理 

・教育・保育施設 

等における事 

故防止及び 

事故発生時の 

対応のための 

ガイドライン 

 

【講義・演習】 

「安全で安心できる保育を考える 

～こどもたちのいのちと笑顔をまも

るために～」 

【講師】 

中村学園大学短期大学部 

幼児保育学科 

講師 山下
やました

 雅
あ

佳
け

実
み

 氏 

 

（12:00～13:00 昼食・休憩） 

 

17:30～17:45 アンケート記入 

 

 

 

 

 

 

７ 

月 

２５ 

日

（金） 

8:30～ 8:50 受 付 

8:50～ 9:00 オリエンテーション 

9:00～17:30 

 

・保健計画の作 

成と活用 

・保育所におけ 

る感染症対策 

ガイドライン 

・保育の場にお 

いて血液を介 

して感染する 

病気を防止す 

るためのガイ 

ドライン 

【講義・演習】 

「子どもの健やかな育ちを支える保

育」 

【講師】 

福岡女学院大学人間関係学部 

講師 森谷
も り や

 由美子
ゆ み こ

 氏 

 

 

 

（12:00～13:00 昼食・休憩） 

17:30～17:45 アンケート記入・閉講 

  

７ 会 場  ＹＭｆｇ維新セミナーパーク 一般研修棟 大研修室 

 

８ 受 講 料 

  ５００円 

 ※受付の際に徴収いたします。 

 

９ 申込手続  

（１）申込方法 

   「山口県社会福祉協議会 福祉研修センター」のＨＰ（https://yg-fkc.com）から

  マイページにログインし、該当研修の申込フォームからお申込みください。 

※１ 事前に保育園単位での「事業者登録」が必要です。(既に登録済みの場合は不要) 

※２ 各回１施設１人まで 

※３ 申込に当たり、保育士証に記載されている氏名が結婚等で変更された場合は、

http://yg-fkc.com）から
http://yg-fkc.com）から


直ちに保育士証書換え交付申請書を当該研修が終了するまでに保育士登録機関で

ある登録事務処理センター（〒102-0083 東京都千代田区麹町1-6-2、℡03-3262-

1080）で申請手続をお願いします。 

※４ 申込状況はマイページ上で確認できます。 

 

（２）申込受付期間 

   令和７年５月２３日（金）～令和７年６月１３日（金）  

  ※上記期間以外の申込は受け付けません。 

（３）受講決定 

受講の可否は、申込受付期間終了後、速やかに事業所登録されたメールアドレスに

通知します。定員超過等で受講をお断りする場合も同様です。 

「ｅラーニング研修」の実施について 

  保育士等キャリアアップ研修(全７分野)については、より多くの方に研修の機会を 

提供するため今回御案内のような集合研修に加え、ｅラーニングによる研修も同様の 

７分野で実施します。 

ｅラーニング研修の案内は、令和７年７月を予定しています。 

なお、集合研修とｅラーニング研修の同一分野の研修を重複して受講することはで 

きませんので、どちらかの研修を受講されるか御検討の上、お申込みください。 

 

10 事前アンケート 

  下記ＵＲＬまたはＱＲコードから事前アンケートに御協力ください。 

 回答期間 : 令和７年５月２３日（金）～令和７年６月１３日（金）  

 https://forms.gle/7vNUG4twtJedxCFR7 

 

11 携行品等 

  所属で作成している「保健計画」の年間計画（必須）、月案・週案・日案（以上は任

意）を持参ください。(いずれもコピー) 

 

12  個人情報の取扱い 

  申込フォームに記載された個人情報は、研修会の運営管理のみに使用します。 

 

13  その他 

（１）昼食は、各自で準備するか併設の食堂を利用してください。 

（２）自然災害等のやむを得ない事由により研修を開催できない場合は、前日の午後３時ま

でにＨＰ(https://yg-fkc.com)に記載しますので、前日に必ず確認してください。 

（３）欠席される場合は、研修前日までに必ず連絡してください。 

（４）研修当日に、発熱や体調が悪い場合は、研修への参加を控えてください。 

（５）遅刻する場合は、速やかに連絡してください。 

 

https://forms.gle/7vNUG4twtJedxCFR7


14 講師のプロフィール 

◆ 森谷 由美子（もりや ゆみこ） 

【学歴】 

1990年3月 国立小倉病院看護助産学校看護婦科卒業（5月 看護師資格免許取得） 

 1994年10月 神奈川県立看護教育大学校母子看護課程修了 

 2007年3月 久留米大学大学院医学研究科修士課程修了（医科学修士）    

【職歴】 

1990年4月～2003年3月まで 国立小倉病院（現・独立行政法人小倉医療センター）、 

国立療養所南福岡病院（現・独立行政法人福岡病院）勤務 

 2003年4月 日本赤十字九州国際看護大学専任助手（小児看護学） 

 2008年4月 同大学専任講師（成育看護学） 

 2011年4月 福岡女学院看護大学看護学部看護学科専任講師（小児看護学） 

 2016年4月 福岡女学院大学人間関係学部子ども発達学科専任講師 

       現在に至る 

【専門】 

小児看護学  

【関心テーマ】 

アレルギー疾患をもつ子どもの自己管理 

発達段階に応じた健康教育 

デートDV予防教育（関係性のなかの暴力） 

災害と子どものケア 

幼児期の防災教育など 

 

 

◆ 山下 雅佳実（やました あけみ） 

中村学園大学短期大学部幼児保育学科の講師として、保育士養成における多職種連携教育

や視覚教材を活用した授業開発に取り組んでいます。 

学歴・職歴としては、聖マリア学院短期大学を卒業し看護師資格免許を取得後、看護師と

して小児・成人・在宅看護等の臨床経験を11年、看護教育に５年従事した後、2018年より現

職に就任しました。 

 学位としては、看護学（学士）取得後、福岡女学院大学大学院人文科学研究科発達教育学

専攻修士課程を修了し、修士（発達教育学）の学位を取得しました。 

 主な研究テーマは「看図アプローチ」による創造的思考力の育成（2018年～2021年 科研

費基盤研究C）や、保育士養成課程における多職種連携教育プログラムの開発（2022年～2025

年 科研費基盤研究C）などで、教育プログラム開発や子育て支援に注力しています。 

また、キャリアコンサルタントや医ケア教員講習会修了等の資格を取得しました。保育者

の専門性とキャリア形成に資するよう、教育活動と研究・学術活動を行っています。 

著書には「イラスト 子どもの保健・子どもの健康と安全」（東京教学社）があります。 
 

 
 

 

 

 



15 申込・問合せ先                       

社会福祉法人山口県社会福祉協議会 福祉研修部(福祉研修センター)   

担当：岡村 

〒754-0893 山口市秋穂二島１０６２（ＹＭｆｇ維新セミナーパーク内） 

ＴＥＬ：083-987-0123 ＦＡＸ：083-987-0124 

 

16 修了証の発行や処遇改善加算に関する問合せ先 

  山口県健康福祉部こども・子育て応援局 

こども政策課 保育・母子保健班 担当：嶧
えき

田
だ

 

  ＴＥＬ：083-933-2747 ＦＡＸ：083-933-2759 

 
17 会場周辺図 

 ＜ＹＭｆｇ維新セミナーパーク＞ 

  所在地：〒754-0893 山口市秋穂二島1062 

 

・中国自動車道小郡 I.C.から車で約２０分（１０．７ｋｍ） 

・山陽自動車道山口南 I.C.から車で約７分（３．５ｋｍ） 

・新山口駅から車で約１５分（８．５ｋｍ） 

・四辻駅から車で約５分、徒歩で約３０分（３ｋｍ） 


