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	事例のタイトル（対象者の状況を簡潔に把握できる表題）


	[bookmark: _Hlk196926693]事例提出理由（介護支援専門員自身の支援課題）


	利用者の生活歴


	ジェノグラム・エコマップ

	家族状況、利用サービス及び社会資源を含む周辺状況（※文章で）


	利用者、家族の主訴


	課題分析：アセスメント内容

	利用者の
状態
	

	原因・背景
	

	なにが課題・困難で、誰が困っているのか？
	

	生活全般の解決すべき課題（ニーズ）
	

	総合的な援助の方針


	支援（情報収集や家族支援、事業所との調整も含む）やケアプラン作成において困難さを感じたり、留意した点




