
 

令和７年度生活保護担当職員（第１部）研修開催要項 
 

１ 目 的 

生活保護担当職員として必要とされる基礎的知識及び技術の習得を図り、その役

割について自覚を高める。 

 

２ 実施主体 山口県 

 

３ 実施機関 社会福祉法人山口県社会福祉協議会 

 

４ 対象者 

生活保護担当職員として、実務経験が概ね２年未満の者又は実務経験が２年以上

で本研修未受講の者 

 

５ 定 員 ５０人 

 

６ 日程、内容、演題及び講師  

  【 １日目 】 

開催日 時間 内容 演題・講師 

8 

月 

20 

日 

（水） 

9:00～ 9:25 受付 

9:25～ 9:30 開講・オリエンテーション 

9:30～12:00 講義・演習 
「生活保護事例研究～実施要領のポイント」 

講師：山口県健康福祉部 

厚政課保護医療班職員 

12:00～13:00 昼食・休憩 

13:00～14:00 講義 
「依存症について知ろう～病気の理解と支援～」 

 講師:医療法人信和会 高嶺病院  

院長 佐々木 順 氏 

14:00～14:10 休憩 

14:10～16:00 講義・演習 
「回復の語りに耳を傾け、 

関わり方のポイントを学ぼう」  

講師: 医療法人信和会 高嶺病院 

    回復者スタッフ 

    精神保健福祉士 岡村 真紀 氏 

〃     保田 常恵 氏 

 

 



 

【 ２日目 】 

開催日 時間 内容 演題・講師 

8 

月 

22 

日 

（金） 

9:00～ 9:25 受付 

9:25～ 9:30 オリエンテーション 

9:30～16:00 講義・演習 「初任ケースワーカーが次に学ぶこと・ 

実践すること」 

講師：大阪市西淀川区保健福祉課担当係長 

      山中 正則 氏 

 

（昼食休憩は12:00～13:00を予定） 

16:00～16:10 閉講・アンケート記入 

 

７ 会 場 

 ＹＭｆｇ維新セミナーパーク（山口県セミナーパーク） 

 １日目 社会福祉研修棟 社会福祉研修室 

２日目 社会福祉研修棟 リハビリテーション実習室 

 

８ 受講料 無料 

 

９ 申込手続  

（１）申込方法 

   「山口県社会福祉協議会 福祉研修センター」のＨＰ（https://yg-fkc.com）

からマイページにログインし、該当研修の申込フォームからお申込みください。 

※１ 事前に事業所単位での登録が必要です。（既に登録されている場合は不要） 

※２ 申込状況は、マイページ上で確認できます。  

（２）申込受付期間 

   令和７年７月１６日（水）～令和７年８月６日（水）  

  ※上記期間以外の申込は受け付けません。 

（３）受講決定 

受講の可否は、申込受付期間終了後、速やかに事業所登録されたメールアドレス

に通知します。 

 

10 事前アンケート 

  下記ＵＲＬ又はＱＲコードから事前アンケートに御協力ください。 

回答期間：令和７年７月１６日（水）～令和７年８月６日（水） 

 https://questant.jp/q/YH2RU88G 

   

https://questant.jp/q/YH2RU88G


 

 

11 携行品 

生活保護手帳、別冊問答集、筆記用具、ノート、所属で使用している名札  

 

12  個人情報の取扱い 

  申込フォームに記載された個人情報は、研修会の運営管理のみに使用します。 

 

13 山中 正則氏プロフィール 
 

大阪市西淀川区保健福祉課担当係長 

1999年に福祉知識ゼロで生活保護ケースワーカーになり、業務の効率化のため、生活保護

関連の膨大な通知や通達を独自にデータベース化、簡単なキーワードで検索できる『生活保

護通知・通達総索引』を制作。2003年から現在に至るまで、毎年更新を続け、累計で 1,000

を超える全国のケースワーカーらに無償提供している。 

「地方公務員が本当にすごい！と思う地方公務員アワード 2022」受賞。 

著書に「福祉知識ゼロからわかる！生活保護ケースワーカーの仕事の基本」、「生活保護ケー

スワーカーはじめての現場の実務」、「自治体の生活保護担当になったら読む本」（すべて学陽

書房） 

防災士でもあり、防災担当時にはゲームを活用した初心者に特化した講座、訓練を考案、実施。

他区の訓練にも採用される。プライベートでは食を通じた地域の魅力発信として、グルメ系地

域ライターとしてWeb メディアでの執筆も行っている。 

 

 

14 その他 

（１）昼食は、各自で準備するか併設の食堂を利用してください。 

（２）自然災害等のやむを得ない事由により研修を開催できない場合は、前日の午後

３時までにＨＰ(https://yg-fkc.com)に記載しますので、前日に必ず確認してく

ださい。 

（３）欠席される場合は、研修前日までに必ず連絡してください。 

（４）研修当日に、発熱や体調が悪い場合は、研修への参加を控えてください。 

（５）遅刻する場合は、速やかに連絡してください。 

 

15 申込・問合せ先                       

社会福祉法人山口県社会福祉協議会 福祉研修部(福祉研修センター)   

担当：松谷 

〒754-0893 山口市秋穂二島１０６２（ＹＭｆｇ維新セミナーパーク内）        

ＴＥＬ：083-987-0123 ＦＡＸ：083-987-0124 

 

 

 



 

 

16 会場周辺地図 

  ＜ＹＭｆｇ維新セミナーパーク（山口県セミナーパーク）＞ 

  所在地：〒754-0893 山口市秋穂二島 1062 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
・中国自動車道小郡I.C.から車で約２０分（１０．７ｋｍ） 

・山陽自動車道山口南I.C.から車で約７分（３．５ｋｍ） 

・新山口駅から車で約１５分（８．５ｋｍ） 

・四辻駅から車で約５分、徒歩で約３０分（３ｋｍ） 


